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LA MEMORIA PRL DE 2023 CONSTATA LA DEGRADACION DE

LA PREVENCION DE RIESGOS EN
INSTITUCIONES PENITENCIARIAS

Después de reunirnos en julio para evaluar las memorias de Prevencion de Riesgos del afio 2023,
la Administracion Penitenciaria ha tenido |la deferencia de remitirnoslas con posterioridad a la
reunion.

No nos sorprende que traten de esconderlas y que intenten que se hable lo menos posible sobre
la situacion de la prevencién en Instituciones Penitenciarias. Los datos son demoledores y con-
firman la degradacidn de la prevencidn y la salud laboral del personal penitenciario, como viene
denunciando CCOO durante afios.

En resumen, los datos matan el relato de ficcion de |la Secretaria General de Instituciones Peni-
tenciarias que trata de normalizar el empeoramiento de la salud laboral de su personal.

Algunas cuestiones que reflejan esta grave situacién para el personal penitenciario:

> EVALUACION DE RIESGOS PSICOSOCIALES
Una necesidad preventiva esencial como es conocer que riesgos psicosociales que padece
la plantilla penitenciaria, siguen mareando la perdiz, sobre lo posible y lo imposible, para
ocultar que no quieren que se conozcan los riesgos psicosociales y, para ello, no tienen
ningun problema en seguir incumpliendo la Ley 31/1995, 28 afios después de su entrada
en vigor.

Repiten reunidn tras reunidon su mantra de que falta participacién del personal. De este
modo lo que es una responsabilidad empresarial y del servicio de prevencién, tratan de
endosarsela al personal del que no les interesa su salud laboral.

Obviamente su trabajo es que se haga la evaluacidn de riesgos psicosociales. Algo estan
haciendo mal con su trabajo para que no se realice. CCOO realizd, con el método Istas21,
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mas exigente y completo que el que utiliza prisiones del INSHT y tuvimos una participacion
de mas del 60% y lo mas importante, los datos sefialan que, de 21 parametros de riesgos,
el personal penitenciario es mal o muy mal en 20.

> INFORMACION Y FORMACION PREVENTIVA
La reducen a un acto administrativo de caracter burocratico, para publicitar la cantidad de
cosas que han hecho.

Para CCOO esto no sirve a los fines que debe de tener la formacion preventiva del perso-
nal. Hay que evaluar la calidad de esa formacion e informacion. Creemos que viendo los
conocimientos que el personal tiene sobre sus riesgos laborales y la forma de prevenirlos,
esta formacion es manifiestamente mejorable.

Como por ejemplo queda demostrado con los planes de emergencia que repetidamente
dan resultados negativos es sus practicas, pero ni la administracion ni el servicio de pre-
vencidon adopta medida alguna para evitar los errores, que de producirse en una emergen-
cia real puede tener graves consecuencias.

> VIGILANCIA DE LA SALUD
Una actividad tan importante para conocer el impacto de los riesgos profesionales sobre la
salud del personal tiene cada vez una menor participacion.

En el ano 2023 fueron 5.803 trabajadores penitenciarios quienes efectuaros su vigilancia
de la salud, es decir un 23 % de la plantilla solamente y con una bajada de participacién
respecto al afio 2022, que contd con 7.053 penitenciarios, de un 18%.

> PEAFAY AGRESIONES
El accidente laboral que mds fuerza tiene en prisiones, como son las agresiones, es al que
menos atencidon dedica la memoria, lo cual corresponde ciertamente con la importancia
gue les dan a las agresiones contra el personal.

CCOO sigue esperando que quienes han avalado el PEAFA durante todos estos afios pre-
senten los beneficios que el mismo ha traido para prevenir las agresiones y, como exige la
Ley, conocer cuales son las causas de las agresiones, porque lo que no existe o no se cono-
ce por qué sucede, es imposible de prevenir.
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Mientras tanto las agresiones siguen en aumento en cantidad e intensidad. En 2023
hemos tenido 571 agredidos/as que representa el 53,29 % de los accidentes laborales.

Para CCOO los datos son aterradores. En el 2010 habia 5,09 agresiones por cada mil re-
clusos, en el 2023 padecemos 12,09 por mil. Visto de otra manera, en el 2010 por cada
mil trabajadoras/es habia 12,75 agresiones, en el 2023 hay 23,29 agredidos por cada mil
trabajadores/as. A cifras constantes, para que nadie pueda manipular los cambios del
numero de presos o de personal, estamos hablando que las agresiones casi se han dupli-
cado en tan corto periodo.

Eso si, nos han notificado que han hecho unas guias para recordar a la gente que hay agre-
siones en prisiones.

AGRESIONES POR CADA MIL EMPLEADOS

ANO PLANTILLA AGRESIO- AGRESIONES POR MIL
NES

25322
25270
24925
24580
24383
23573
23962
24016
24403
24405
23353
24750
24512

» ACCIDENTES DE TRABAJO
En el 2023 hemos padecido 1.073 afectados, casi 100 mas que en 2022, se mantiene el
crecimiento tras la recuperacion de la actividad post pandemia.

Seccion Sindical Estatal de [IPP CCOO ¢
Juan de Vera, 8-10, CP: 28045 Madrid nE nE cnwnn \
Tfno. 91_ 5_301556 comblariasce
WWW.prisiones.ccoo.es s
http://www.facebook.com/PRISIONES.CCOO

@CCOQ _Prisiones

seccionestataliipp@fsc.cco0.es




sector de la administracion
general del estado
seccion estatal de

servicios a la ciudadania instituciones penitenciarias
instituciones penitenciarias sae

Seccidn Sindical Estatal de IPP CCOO
Juan de Vera, 8-10, CP: 28045 Madrid
Tfno. 91 5301556
WWW.Prisiones.ccoo.es

Debemos destacar que el 7% de los accidentes se producen “in itinere”, dato de especial
relevancia a la hora de mejorar el transporte colectivo, que esta sufriendo embates en es-
tos momentos.

Los puestos con mayor numero de accidentes en los centros penitenciarios han sido los
modulos y la enfermeria, donde se llevan la gran mayoria de los siniestros.

ADAPTACIONES DE PUESTO POR RAZONES DE SALUD
Se han abierto 260 expedientes, siendo favorables 180 de ellos. En cuanto a las adaptacio-
nes por embarazo durante el afio 2023 se ha producido 63 adaptaciones.

ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO
Se ha efectuado sobre el 23,74% de la plantilla, con una edad media de 50,25 aios.

e Porcentaje de exposicidon de plantilla a los riesgos con mayor prevalencia:

Riesgos bioldgicos 75,55%
Cortes, heridas 60,97%
Turnicidad 54,78%
Cargas 54,40%
Nocturnidad 47,57%

e La evaluacion ha determinado como personal apto el 99,75 % de las pruebas,
ningun no apto y un 0,25 % pendiente de valoracion.

e Hay un 1,22 % de medidas restrictivas para el puesto de trabajo, de los cuales el
99% son personal de vigilancia.

SALUD CARDIOVASCULAR

e Aumenta porcentaje de riesgo tabaquismo: pasa del 13,61 % en 2022 al 14,31 % en
2023.
Aumenta riesgo de hipertension: del 16,93 % en 2022 al 17,71 % en 2023.
Se dispara riesgo de hipercolesterolemia: del 30,12 % en 2022 al 49,96 % en 2023.
Se mantiene riesgo de obesidad: 31,76 % en 2022y 31,73 % en 2023.
Se duplica el riesgo de diabetes: del 2,43 % en 2022 al 4,53 % en 2023.
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Aumenta porcentaje de riesgo de sedentarismo: del 18,69 % en 2022 al 21,76 % en
2023.

La salud cardiovascular del colectivo ha empeorado notablemente segin los datos
del estudio epidemiolégico, un porcentaje importante del personal acumula varios
de los riesgos.

=  SALUD MUSCOESQUELETICA

Trabajadores afectados 29,52%.

Afecciones de columna: se mantiene 23,22 % en 2022 al 23,76 % en 2023.
Afecciones miembros superiores: se mantiene del 7,30 % en 2022 al 6,72 % en
2023.

Afecciones miembros inferiores: se mantienen 8,54 % en 2022 y 8,04 % en 2023.

El porcentaje de personal con afecciones de salud visual: se incrementa del 61,93 %
al 63,57 %.

En el caso de la salud auditiva: se incrementa del 32,03 % al 33,88 %.

Salud respiratoria: mejora sensiblemente del 4,04 % al 1,58 %.

Salud hepatica: empeora duplicando personal afectado del 9,18 % al 17,36 %.

La salud del personal penitenciario ha empeorado notablemente del 2022 al 2023. La mala poli-
tica preventiva, la falta de evaluaciones y medidas de proteccion y sobre todo la indiferencia de
la Secretaria General y el servicio de prevencidon hacia la salud laboral en prisiones tiene una
relacion directa.

Madrid, 9 de julio de 2024 Seccion Estatal de CCOO en IIPP
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